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ANKÜNDIGUNG

Bipolare Störungen –
über Grenzen hinaus

7. – 9. Oktober 2010

Deutsche Gesellschaft für  
Bipolare Störungen e.V. (DGBS)

10. Jahrestagung

Friedrichshafen
am Bodensee

Prof. Dr. Dr. Michael Bauer, Dresden
Prof. Dr. Peter Brieger, Kempten 

Wissenschaftliche Tagungsleitung
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Informationen erhalten Sie bei der
Deutschen Gesellschaft für Bipolare Störungen e.V. 
Postfach 80 01 30, 21001 Hamburg
Tel.: 040 - 85 40 88 83 (Di+Do, 14.00 - 18.00 Uhr)
www.dgbs.de

Ich interessiere mich für die Teilnahme an der                      
10. DGBS-Jahrestagung und bitte um Zusendung 
des Programmheftes. (Erscheinungstermin voraussicht- 
lich Mai 2010. Für DGBS-Mitglieder ist eine gesonderte Pro- 
grammanforderung nicht erforderlich)

Name ____________________________________

Vorname ____________________________________

Titel ____________________________________

Institut/Klinik/Praxis  ___________________________

____________________________________________

Straße ____________________________________

PLZ, Ort  ____________________________________

Telefon ____________________________________

E-Mail ____________________________________

Eine Anforderung des Programmheftes sowie die Ansicht 
des Tagungsprogramms ist auch via Internet unter 
www.dgbs.de möglich. Bitte im Fensterkuvertumschlag 
versenden oder per Fax an: 040 - 85 40 88 84.

Wissenschaftliche Leitung
Prof. Dr. Dr. Michael Bauer
Universitätsklinikum Carl Gustav Carus Dresden

Prof. Dr. Peter Brieger
Bezirkskrankenhaus Kempten/Allgäu

Regionales Organisationskomitee
Prof. Dr. Thomas Becker, Günzburg
Dr. Gabriel Eckermann, Kaufbeuren
Dietmar Geissler, Kempten
Prof. Dr. Armand Hausmann, Innsbruck
ChA PD Dr. Dr. Ulrich M. Hemmeter, St. Gallen
Prof. Dr. Wolfgang Kaschka, RV-Weissenau
Prof. Dr. Julia Kirchheiner, Ulm
Martin Kolbe, Zürich
Dr. Hans-Peter Maier, Süßen
Volker Mehlfeld, Eschach
ChA Dr. Rudolf Metzger, Bad Schussenried 
Prof. Dr. Martin Preisig, Lausanne
PD Dr. Albert Putzhammer, Kaufbeuren
Prof. Dr. Max Schmauß, Augsburg
Prof. Dr. Paul-Otto Schmidt-Michel, RV-Weissenau
Dr. Emanuel Severus, München
Prof. Dr. Christian Simhandl, Wien
Barbara Wagenblast, Rielasingen
Uwe Wegener-Drasdo, Berlin

Postereinreichung
Wissenschaftliche Poster, Projekt- und Vereinsposter  
können bis zum 15.08.2010 mit der Kongressanmeldung 
(es genügt Titel und Name des Posterautors) eingereicht 
werden. Die Tagungsleitung entscheidet über die An- 
nahme.   

Werden Sie Mitglied der DGBS e.V.
Info unter: www.dgbs.de



Einladung

Sehr geehrte Damen und Herren,

wir laden Sie herzlich zur 10. Jahrestagung der 
DGBS e.V. ein und freuen uns, Sie zur Jubiläums- 
tagung vom 7.-9. Oktober 2010 in der Zeppelinstadt  
Friedrichshafen begrüßen zu dürfen. Die Veran- 
staltung findet im Graf-Zeppelin-Haus direkt am Bo- 
densee gelegen im Zentrum der Stadt statt. Die 
besondere geographische Lage im Dreiländereck er- 
laubt die gemeinsame Ausrichtung mit den Öster- 
reichischen und Schweizer Fachgesellschaften. 
Neben Fortbildungsveranstaltungen und Symposien 
zu aktuellen wissenschaftlichen Themen, steht der 
Kongress auch dieses Jahr wieder im Zeichen des 
trialogischen Austausches in Symposien und Work- 
shops. Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme! 

Prof. Dr. Peter Brieger     Prof. Dr. Dr. Michael Bauer 
Kempten    1. Vorsitzender DGBS e.V.

Eröffnungsveranstaltung & Festvortrag
- Prof. Dr. Dr. A. Marneros, Halle: „Geschichte der manisch- 

depressiven Erkrankung“; 07.10.2010

Symposien
- Salutognese, Recovery, Self-Empowerment- 

außerklinische Krisenbegleitung
- Bipolarität und Angehörige
- Hilfe und Selbsthilfe via Internet
- Die soziale Dimension: Arbeit, Vorsorge, Berentung
- Situation von Kindern bipolar erkrankter Menschen
- S3-Leitlinien unipolar und bipolar affektive Erkrankungen 
- Stigma und soziale Benachteiligung
- Perspektiven in der Versorgung bipolar Erkrankter
- Neurobiologie und Genetik: Neue Erkenntnisse
- Mehr als 60 Jahre Lithium: Ein Update 
- State-of-the-Art: Pharmakotherapie bipolarer Störungen 
- Chronobiologie und Schlaf
- Neues aus der Forschung: AK Junge Wissenschaftler
- Versorgung bipolar Erkrankter in Österreich
- Ist Bipolar eine eigenständige Erkrankung?

Workshops (Auswahl)
- Psychotherapeutische Techniken
- Gründung und Unterstützung von Selbsthilfegruppen
- Rechtliche Situation von Zwang und Zwangseinweisungen
- Stellenwert der Psychoedukation
- Bedürfnisse junger Bipolarer
- Was tun bei Vorboten der Manie? Frühwarnsysteme
- Bipolarität und Arbeit
- Grenzen der Belastbarkeit für Angehörige
- Pharmakotherapie: Nebenwirkungen & Interaktionen
- Behandlung mit Lithium: was ist zu beachten? 

Meet-the-Expert Sessions
- Profis stehen Rede und Antwort

Pro-Con Debatte
- Stellenwert von Neuroleptika in der Akut- und

Langzeitbehandlung

Bezirkskrankenhaus Kempten - Klinik für Psychiatrie, 
Psychotherapie und Psychosomatik

Österreichische Gesellschaft für Bipolare Erkrankungen 

Schweizer Gesellschaft für Bipolare Störungen

In Kooperation mit

10. Jahrestagung der DGBS e.V.

Bipolare Störungen –
über Grenzen hinaus

Referenten (Auswahl)
Prof. Dr. Jules Angst, Zürich
Prof. Dr. Dr. Michael Bauer, Dresden
Dipl. Psych. Rita Bauer, Regensburg
Prof. Dr. Thomas Becker, Günzburg
Prof. Dr. Mathias Berger, Freiburg
Dr. Britta Bernhard, München 
Prof. Dr. Peter Bräunig, Berlin
Prof. Dr. Peter Brieger, Kempten
Dr. Gabriel Eckermann, Kaufbeuren
PD Dr. Michael Franz, Merxhausen
Prof. Dr. Oliver Gruber, Göttingen
Prof. Dr. Dr. Paul Hoff, Zürich
Prof. Dr. Georg Juckel, Bochum
Prof. Dr. Siegfried Kasper, Wien
Prof. Dr. Julia Kirchheiner, Ulm
Prof. Dr. Markus Leweke, Mannheim
Prof. Dr. Dr. Andreas Marneros, Halle
Prof. Dr. Thomas Meyer, Newcastle, UK
Prof. Dr. Hans-Jürgen Möller, München
Prof. Dr. Bruno Müller-Oerlinghausen, Berlin
Prof. Dr. Andrea Pfennig, Dresden
Prof. Dr. Andreas Reif, Würzburg
Dr. Beate Schulze, Zürich
Prof. Dr. Dr. Frank Schneider, Aachen
Dr. Thomas Schulze, Bethesda, USA
Prof. Dr. Erich Seifritz, Zürich
Prof. Dr. Dr. Dietrich van Calker, Freiburg
Dr. Larissa Wolkenstein, Tübingen

Posterausstellung
- Wissenschaftliche Poster
- Projekte, Vereine

Rahmenprogramm
- Get-together, 07.10.2010
- Tagungsfest, 08.10.2010
- Videoraum – Filme über Bipolare Störungen
- Bipolar Lounge
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